de Coilles o Cueva Aimads. PISCI|E€S CON cumbres, valles y arroyos

Contemplaremos paisajes modelados por los modos de vida de los pueblos serranos, con el aprove-
chamiento sostenible de los recursos que el entorno les ha proporcionado
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CARACTERISTICAS
APTITUD DE LA RUTA senderismo
DISTANCIA 7 km ida y vuelta
DURACION (ida-vuelta) 3 horas

Hay que afiadir tiempo de permanencia en Castillo de Cofillas.

DESNIVEL MAXIMO 110 metros
DIFICULTAD baja

restaurante

Durante este recorrido contemploremos paisajes modelados por los
modos de vida do estos pueblas serranos, con el aprovechamiento
sastenible de los recursos que el entorno les ha proporcionade, madera,
lefia, resina, esencias, miel, pastos y el culivo fradicional del olivor, que
han permifido a lo largo del tiempo que estos montes se encuentren bien
conservados.

Partimos de Cofillas, banito pueblo cuyo nombre procede del arabe “Al
Cutillas” que significa pie da colina. Es un pequefic y fipico pueblo
blanco con l iidos ulilizondo materiales del entorno,
formande calles estrechas y escalonadas, siguiendo la ferma de la ladera
L an la que se asienta y en el que destaca su bonita iglesia de Santa
e 4 Marina, de estilo mudéjar, construida probablemente en el siglo XVI.
X COTILLAS 4 €

f.l', : = 2 Desde el pueblo podemos contemplar las estribaciones del Calar del
i Mundo e infinidad de fuentes y arroyos acompaRiados por pequefias
huertas que aportan variedad de formas y colores al paisaje.

Ascenderemos ol Casiillo de Cofillas, llomade tombién de la Yedra para
visitar las ruinas de lo que fue un castillo musulmén que pertenecio ol
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&n un inmenso pinar de pina pindster o resinero y a ko largo del camino
estaremos siempre acompafiados por unas sensacionales vistas, de los
montes de Villoverde de Guadalimor con sus pices del Cambrén, la
Sarga y el Padroncillo, en plena siera de Alcaraz. Y veremos lo simetria
de las parcelas cultivadas con olivar.

Entre la fauna que podemos observar, si vamos afentos y no hacemos
nido, desiaca o gran diversidad de aves insecfivoras fipicas del pinar
y el olivar, jilgueros, pinzones, carboneras, herrerillos, asi coma las aves
rapaces forestales presentes en el Parque Natural.
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